ZUR ZARZUCANY JAJAMI

SKE.ADNIKI

wywar z wedzonki,
serwatka z mleka,
Y 1 zakwasu (zakwas: maka zytnia, ptatki owsiane, woda, czosnek),
ziele angielskie, majeranek, czosnek, 1is¢ laurowy, sél,
kietbasa,
jajka wyparzone.

WYKONANIE

Do goragcego wywaru z wedzonki i serwatki dodaé roztarte przyprawy, umyta i pokrojona w plastry
kietbasg i dobrze ukwaszony i wymieszany zur. Zagotowac¢ wszystko, posoli¢ do smaku. Na koniec
wbi¢ surowe jajka, zaczynajac od zewngtrznej strony w kierunku $rodka (w zaleznosci od proporcji

mozna czynnosci z jajkami powtorzyc¢). Nie mieszaé, aby jajka si¢ nie rozpadty. Podawacé z pieczywem.

Przygotowane przez Elzbiete Kot z Gospodarstwa Agroturystycznego ,,Kuznia”
Gmina Rakow + herb
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