Sprawozdanie z krétkoterminowego programu szkoleniowego w Polsce
zorganizowanego w ramach projektu
»Akademia Specjalnych potrzeb Edukacyjnych”

realizowanego w programie Erasmus+

W dniach 23 - 27 maja 2022 roku Powiat Kielecki (Koordynator Projektu), wspolnie

z krajowymi partnerami, byl organizatorem krétkoterminowego programu szkoleniowego,
poswigconego trzeciemu obszarowi projektowemu — uczniowi z zespotem Aspergera.
W migdzynarodowym  krotkoterminowym  programie  szkoleniowym  uczestniczyli
przedstawiciele Starostwa Powiatowego w Kielcach, Swictokrzyskiego Centrum
Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach, Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Piekoszowie, Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Bodzentynie,
Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Chmielniku, Innovation Frontiers
z Grecji (4 osoby), Srednia Skola Bedekovcina z Chorwacji (4 osoby) oraz Stowarzyszenia
Ruchow Europejskich (ATLME) z Portugalii (5 0séb).

Celem wizyty bylo poznanie polskiego systemu edukacyjnego, w kontekscie
udzielania wsparcia uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w ramach edukacji
wlaczajacej, wymiana dobrych praktyk ze szczegdlnym zaakcentowaniem praktyk
zwigzanych z uczniem z zespotem Aspergera.

Dzien pierwszy - 23.05.2022r. (poniedzialek)
— spotkanie plenarne
9.30-11.00-1,5h
Wizyte rozpoczglismy od powitania uczestnikow projektu 1 przedstawienia

szczegdtowego programu wizyty przez Wicestaroste — Pana Tomasza Plebana.



- Wizyta w Szkole Podstawowej im. Noblistéw Polskich w Leszczynach
12.00 — 14.00 — 2h

Spotkanie w szkole podstawowej rozpoczg¢to si¢ od prezentacji placowki przez
Dyrektora — Pana Jerzego Snopka. Szkota Podstawowa w Leszczynach to placowka
z tradycjami, ktora funkcjonuje na terenie gminy Goérno, powiatu kieleckiego juz prawie 100
lat. Szkota byta najpierw 4 klasowa i miescita si¢ w drewnianym budynku. Obecnie to
nowoczesna placowka z bogatym zapleczem dydaktycznym i doskonale wykwalifikowang
kadra pedagogiczng. Uczestnicy podczas krotkoterminowego programu szkoleniowego mogli
zapoznac si¢ z placowka, jej organizacja pracy oraz oferta dydaktyczng. Od 1 wrzesnia 2012
roku w Szkole Podstawowej w Leszczynach tworzone sg oddzialy integracyjne. Szkota
zapewnia uczniom bardzo dobre warunki nauki, indywidualne podejscie do kazdego ucznia
(praca w matych grupach 15 — 20 uczniéw, w tym od 3 do 5 ucznidow z problemami
zdrowotnymi), zajecia logopedyczne i rewalidacyjne oraz mitg i zyczliwa atmosfere. Ponadto
Uczestnicy wizyty mieli mozliwo$¢ obserwacji zaje¢ dydaktycznych, aby w drugiej czesci
programu szkoleniowego wzig¢ udzial w dyskusji na temat przebiegu zaje¢ lekcyjnych,
stosowanych metodach aktywizujacych i wilaczajacych, z zaakcentowaniem dzieci ze

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

14.00 — 15.00 — przerwa na positek
15.00 — 18.00 — 3h

W popotudniowej czgsci migdzynarodowego krotkoterminowego programu
szkoleniowego uczestniczyliSmy w pracach grup projektowych nad opracowaniem trzeciej
czesci poradnika dla nauczycieli oraz modutu kursu e-learningowego dotyczacego ucznia
z zespotem Aspergera.

18.30 — 20.00 — zwiedzanie klasztoru na Swietym Krzyzu
21.00 — powrdt do Kiele

Dzien drugi — 24.05.2022 r. (wtorek)



— Wizyta w Centrum Rehabilitacyjnym dla dzieci i mlodziezy ,,Zlota Rybka”
w Strawczynku

9.00 - 12.00 - 3h

Wizyta w Centrum Rehabilitacyjnym dla dzieci i mtodziezy ,,Ztota Rybka” rozpoczeta si¢ od
jego prezentacji, oméwienia organizacji placowki oraz szerokiej oferty dedykowanej
dzieciom i1 mtodziezy ze SPE, ze szczegdlnym zaakcentowaniem potrzeb ucznia z zespotem
Aspergera. Sa to m. in. terapia polisensoryczna z salg ,,do§wiadczania $wiata”, rehabilitacja
w wodzie, kinezyterapia, fizykoterapia, terapia reki, hipoterapia oraz dogoterapia. Obcowanie
ze zwierz¢tami pod czujnym okiem fachowcéw ma niezwykla moc lecznicza dla dzieci
z r6znymi deficytami, m. in. dzieci z zespotem Aspergera. Programy zaje¢ oferowanych przez
Centrum sg opracowywane w konsultacji ze specjalistami oraz rodzinami pacjentow, ktore na
co dzien poszukuja kompleksowych, profesjonalnie zorganizowanych zaje¢ rehabilitacyjnych
dla swoich dzieci. W Centrum dostepny jest rowniez tekstroniczny system do
elektrostymulacji pradowej migsni, poprawiajacy ukrwienie pacjenta oraz wzmacniajacy
kurczliwo$¢ migéni i ich stymulacje. Osrodek ,,Ztota Rybka” dysponuje 14 pokojami
przystosowanymi dla rodzin z osobami niepetnosprawnymi. W obiekcie znajdujg si¢ w petni
wyposazone, howoczesne sale do przeprowadzania kompleksowej rehabilitacji. Uczestnicy
mieli réwniez mozliwo$¢ zapoznania si¢ z zapleczem placowki oraz wzigcia udziatu
w dyskusji z kadra specjalistow Centrum oraz rodzicami/opiekunami matych pacjentow.
Omoéwiono mozliwosci 1 sposoby udziatu dzieci 1 mlodziezy objetej wsparciem w placowce
w zajeciach edukacyjnych (wskazanie form realizowania obowiazku szkolnego i obowigzku

nauki).

13.15-15.15-2h

- Wizyta w Powiatowym Zespole Szkét w Lopusznie



Wizyta w Powiatowym Zespole Szkoét w Lopusznie, dla ktorego organem
prowadzacym jest Powiat Kielecki rozpoczeta sie od prezentacji Uczestnikom
krotkoterminowego ~ programu  szkoleniowego  placowki,  ktéra  jest  jedna
z najnowoczesniejszych szkot w wojewodztwie $wietokrzyskim. Siedziba Powiatowego
Zespotu Szkét w Lopusznie miescita si¢ wczesniej w patacu rodu Dobieckich, ktoéry
budowany byt w latach 1897-1905 wedlug projektu W. Marconiego. Natomiast dzigki
staraniom witadz wojewodztwa oraz powiatu kieleckiego 2 wrzesnia 2019 r. szkota
zmienita swg siedzibe na nowoczesny budynek wraz z infrastrukturg dydaktyczng, ktory jest
w pelni przystosowany dla 0s6b niepetnosprawnych.

Dyrektor szkoty — Pani Grazyna Bekier przedstawila funkcjonujacy w Polsce systemu
ksztatcenia, zar6wno ogdlnego jak tez zawodowego. Nastepnie nauczyciel odpowiedzialny za
realizacje zaje¢ rewalidacyjnych w PZS w Lopusznie przedstawit w formie prezentacji

multimedialnej formy pracy na zajeciach lekcyjnych z uczniem z zespotem Aspergera.

15.30 — 16.30 — przerwa na positek

Po przerwie na positek Uczestnicy programu szkoleniowego zapoznali si¢
z wyposazeniem szkoty, pracowniami zawodowymi (dla technika informatyka, technika
mechanika, technika ustug fryzjerskich, obshugi gosci i konsumenta), pracowniami
jezykowymi oraz przedmiotowymi, uwzgledniajagcymi specjalne potrzeby edukacyjne
uczniow. Ponadto mieli tez mozliwo$¢ zadawania pytan i przeprowadzenia dyskusji

z nauczycielami pracujacymi z uczniami ze SPE (wymiana do§wiadczen i dobrych praktyk).

Dzien trzeci — 25.05.2022r. (Sroda)
— Wizyta w Osrodku Rewalidacyjno-Edukacyjno-Wychowawczym ,,Diament”
w Kielcach
9.00 - 11.00 — 2h
Wizyta w Osrodku Rewalidacyjno-Edukacyjno-Wychowawczym , Diament”

rozpoczela si¢ od jego prezentacji oraz omoOwienia organizacji pracy placoéwki. Nastepnie



Uczestnicy wzigli udzial w obserwacji zaje¢ dydaktycznych, ktore poswiecone byly obecnej
porze roku — wio$nie, pracom zwigzanym z tym okresem roku oraz jej niezwyktym walorom.
Uczniowie przy pomocy wczesniej przygotowanych akcesoridéw dydaktycznych oraz przy
zastosowaniu odpowiednich metod i narzedzi pracy, dostosowanych do potrzeb
1 predyspozycji ucznidow, mieli mozliwo$¢ odgrywania r6l owadow (pszczoly, motyla),
wypowiadania si¢ na temat wiosny i wszystkich elementoéw, ktore sa z nig zwigzane oraz
wykonywania pracy plastycznej ukazujacej wiosng w petnej krasie. Nalezy nadmieni¢, ze
uczniowie przebywajacy w tej placéwce to dzieci z niepetnosprawnosciami intelektualnymi
w stopniu umiarkowanym i znacznym oraz z niepelnosprawno$ciami sprzezonymi
np. z autyzmem. Praca z nimi odbywa si¢ w niewielkich grupach (3-5 oso6b) w Scistej
wspotpracy z nauczycielem wiodgcym oraz wspomagajacym.
11.15-14.15-3h
- Wizyta w Szkole Podstawowej Specjalnej im. Marii Montessori w Kielcach

Wizyta w szkole rozpoczeta si¢ od niezwykle pigknego i wzruszajacego programu
artystycznego przygotowanego przez uczniow szkoty, pod okiem wykwalifikowanej kadry
specjalistow. Nastepnie Pani Dyrektor szkoly przedstawita w formie prezentacji
multimedialnej oferte szkoty, jej bogate zaplecze dydaktyczne ukierunkowane na potrzeby
ucznidow ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu si¢, ze szczegdlnym zaakcentowaniem
potrzeb ucznia z zespotem Aspergera. Nastepnie Uczestnicy krotkoterminowego programu
udali si¢ na krotki spacer po szkole w celu zapoznania si¢ z bogatym wyposazeniem placowki
oraz biorac udzial w obserwacji niektorych zaje¢ dydaktycznych. Wizyta w Szkole
Podstawowej Specjalnej im. Marii Montessori w Kielcach byla niezwykle bogatym
doswiadczeniem 1 pozwolito nam 1 naszym zagranicznym partnerom zapoznaC si¢
z réznorodno$cia metod 1 narzedzi pracy, wykorzystywanych w pracy z uczniem ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Szczegdlng wartos¢ miata dyskusja z kadrg placowki

dotyczaca dobrych praktyk i wymiany do§wiadczen.

14.30 — 15.30 — 1h — przerwa na positek
15.30 - 17.30 - 2h



Ostatnia cz¢$¢ krotkoterminowego programu szkoleniowego w tym dniu poswiecona byta
pracom w grupach roboczych nad opracowaniem trzeciej czesSci Poradnika dla nauczycieli

oraz modutu kursu e-learningowego dotyczacego ucznia z zespolem Aspergera.

Dzien czwarty — 26.05.2022r. (czwartek)
— Wizyta w Osrodku Rehabilitacyjnym ,,Polanika” w Chrustach
9.30-12.00 — 2,5h

Wizyta w Osrodku Rehabilitacyjno - Wypoczynkowym ,, Polanica” w Chrustach
rozpoczeta si¢ od przedstawienia placowki jego oferty przez Panig Menadzer.
Polanika to istniejacy od maja 2014 roku osrodek rehabilitacyjny specjalizujacy sig
w rehabilitacji dzieci, ukierunkowany na leczenie i rehabilitacj¢ dzieci z niepetnosprawnoscia
i r6znymi schorzeniami, w tym m. in. dzieci z zespotem Aspergera.
Misja os$rodka jest integracja osob niepetnosprawnych oraz pomoc w ich usamodzielnieniu
I powrocie do aktywnosci.
Osrodek ,,Polanika” to ogromny 8-hektorowy kompleks znajdujacy si¢ w glebi lasu,
w absolutnie czystym, ekologicznym $rodowisku. Swiadczy on ushigi na najwyzszym
poziomie przez okoto 30 specjalistow: m. in. logopeddéw, neurologopeddw, surdologopedow,
rehabilitantéw, terapeutéw, terapeutdw zajeciowych, fizjoterapeutow, hipoterapeutdw,
dogoterapeutéw, pedagogéw, psychologow, oligofrenopedagogdéw, treneréw umiejetnosci
spotecznych, animatorow.
Specjalisci Osrodka pracuja nad matym pacjentem w tzw. zespotach. Terapeuta wiodacy,
prowadzacy leczenie dziecka daje wskazowki innym specjalistom wspoluczestniczagcym
W procesie terapeutycznym pacjenta.
W o$rodku realizowane sg terapie indywidualne i grupowe, zajgciowe. Czgsto w terapii
grupowej uczestniczg rowniez rodzice, opiekunowie dzieci.
Nastepnie uczestnicy krotkoterminowego programu szkoleniowego udali si¢ z Panig
Menadzer Osrodka na spacer po osrodku, zapoznajac si¢ z jego doskonale wyposazong
infrastruktura oraz personelem specjalistow. Byla to okazja do zadawania pytan, wymiany
doswiadczen i1 dobrych praktyk miedzy uczestnikami z zagranicy i z Polski.
Natomiast specjalisci z Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej z Bodzentyna
oraz Chmielnika przedstawili po krotkim spacerze po placowce w formie prezentacji
multimedialnej pn. ,,Wykorzystanie metody integracji sensorycznej w pracy z dzie¢mi ze
SPE” material obrazujacy znaczenie terapii integracji sensorycznej w codziennym

funkcjonowaniu dziecka i jego rozwoju. Wskazali roéwniez formy i metody pracy



wykorzystujace elementy integracji sensorycznej mozliwe do wykorzystania w codziennej
pracy w klasie szkolne;j.
12.30 -14.30 — 2h
- Wizyta w Centrum Ksztalcenia Zawodowego ,,CK Technik” w Kielcach
Kolejnym elementem krotkoterminowego programu szkoleniowego w Polsce byta
wizyta w Centrum Ksztalcenia Zawodowego ,,CK Technik”.
Kompleks CK Technik to trzy potaczone ze soba budynki o tacznej powierzchni o$miu
tysigcy metrow kwadratowych. Znajduje si¢ tutaj: trzykondygnacyjna cze$¢ dydaktyczna,
obejmujgca 12 sal wykladowych; jednokondygnacyjna cze$¢ obejmujaca 30 pracowni do
praktycznej nauki zawodu (pracownie samochodowe, spawalnicze, mechaniczne,
mechatroniczne, komputerowe, elektryczne i elektroniczne), z zapleczem dla nauczycieli oraz
instruktorow praktycznej nauki zawodu oraz dwukondygnacyjna cz¢$¢ administracyjna.
Centrum umozliwia nauke zawodu oraz prowadzenie kursow kwalifikacyjnych dla wielu
zawodow, co pozwala na ksztalcenie w jednym miejscu specjalistow w wielu dziedzinach.
Kierunki ksztatcenia, w jakich mozna naby¢ kwalifikacje w CK Technik to m. in.
mechatronik, automatyk, operator obrabiarek skrawajacych, w tym CNC, monter maszyn
i urzadzen, elektromechanik pojazdow samochodowych, kierowca-mechanik, elektryk,
elektronik, blacharz, tokarz, frezer, §lusarz, spawacz.
Glownym celem tej kluczowej inwestycji o$wiatowej jest zwigkszenie dostepnosci do
ksztalcenia zawodowego oraz rozwdj potencjatu edukacyjnego Miasta Kielce i Kieleckiego
Obszaru Funkcjonalnego, poprzez utworzenie nowoczesnej infrastruktury szkolnictwa
zawodowego i edukacji ustawicznej, dostosowanej do potrzeb ucznidw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Uczestnicy zapoznali si¢ z metodami i formami pracy z uczniem

ze SPE w pracy w szkole zawodowej w trakcie zaje¢ praktycznych.
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14.30 — 15.30 — przerwa na positek

16.00 —17.30 - 1,5h

Ostatnia cze$¢ krotkoterminowego programu szkoleniowego tego dnia poswigcona byla
pracom w grupach roboczych nad opracowaniem trzeciej czesci Poradnika dla nauczycieli

oraz modutu kursu e-learningowego dotyczacego ucznia z zespotem Aspergera.

Dzien piaty — 27.05.2022r. (piatek)
7.00 — wyjazd do Warszawy

9.30 — 11.00 — spacer po Starym Mie$cie
11.30- 14.30 - 3h

- Wizyta w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie
Ostatni dzien programu szkoleniowego uptynagt juz tradycyjnie bardzo intensywnie

1 interesujaco.

W pierwszej czesci krotkoterminowego programu szkoleniowego Uczestnicy wzigli udziat

w zajeciach warsztatowych po$wigconych pracy nauczyciela/specjalisty z uczniem z zespotem

Aspergera, ktore zostaly przeprowadzone w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii

Grzegorzewskiej w Warszawie przez terapeutow, pracujacych na co dzien w duzej, (ponad 1000

uczniow, w tym ok. 100 to dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi m. in. uczniowie

z zespotem Aspergera) warszawskiej szkole ogolnodostepnej. Terapeuci dzielili sie z Uczestnikami

programu szkoleniowego swoim codziennym do$wiadczeniem, przedstawiali sposoby, rozwigzania

konkretnych sytuacji, uwzgledniajgcych potrzeby uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

W tym ucznia z zespotem Aspergera.

14.30 - 15.30 - 1h

- dyskusja z pracownikami APS 1 szkoly na temat mozliwosci zastosowania

zaprezentowanych rozwigzan w codziennej pracy nauczycieli szkot ogoélnodostgpnych.

15.30 — 15.45 — przerwa na positek

15.45-16.45—1h

- wizyta w Muzeum im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie

Druga cze$¢ pigtkowego programu szkoleniowego uplyngta Uczestnikom w Muzeum
im. Marii Grzegorzewskiej, funkcjonujacym przy Akademii Pedagogiki Specjalnej

w Warszawie. Podczas wizyty w muzeum Pani dr Anna Hryniewiecka przyblizyta



Uczestnikom sylwetke Marii Grzegorzewskiej - tworczyni, inicjatorki i organizatora systemu

ksztatcenia specjalnego w Polsce.
16.45 - 18.00 — 1,15h

Kolejnym i ostatnim punktem zamykajacym i podsumowujacym krotkoterminowy
program szkoleniowy w Polsce byta dyskusja na temat rozwigzan stosowanych w pracy
dydaktyczno — wychowawczej z uczniem z zespolem Aspergera w poszczegolnych krajach

partnerskich, a nastgpnie wrgczenie certyfikatow i przeprowadzenie ankiety ewaluacyjne;j.

21.00 — Powr6t do Kielc.



